MATRIZ CURRICULAR - EDUCAGAO FiSICA

Anatomia Humana | 40 40 80
Citologia e Histologia 40 20 60
Lutas 20 20 40
Histdria e Diversidade da Educagdo 40 40
Fisica - EAD

Esportes Coletivos | 40 40 80
Fundamentos de Antropologia, 40 40
Filosofia e Sociologia - EAD

Projeto Integrador | * 0 60

TOTAL

Anatomia Humana ll 40 40 80
Desenvolvimento e Aprendizagem 20 20 40
Motora

Esportes Coletivos Il 40 40 80
Genética e Embriologia 40 40
Metodologia de Pesquisa Cientifica - 40 40
EAD

Atividades Aquaticas 40 20 60
Projeto Integrador Il * 60

TOTAL

Fisiologia Humana 40 20 60
Cinesiologia e Biomecanica 40 20 60
Linguagem Corporal: Ritmo e Danga 40 20 60
Bioquimica 40 40
Atividade Fisica na Infancia e 40 40
Adolescéncia

Medidas e Avaliagdo em Educagdo 40 40
Fisica

Leitura e Producdo de Textos - EAD 40 40




Projeto Integrador III * 60

TOTAL

Fisiologia do Exercicio 40 20 60
Atletismo 40 20 60
Gestdo e Organizagdo de Eventos 40 40
em Educacdo Fisica

42 Ginastica Olimpica e Ritmica 40 20 60
Primeiros Socorros 20 20 40
Informatica Aplicada - EAD 40 40
Recreagdo e Lazer 20 20 40
Projeto Integrador IV * 60

BACHARELADO - Esporte e Saude

Bioestatistica - EAD 40 40

Educagdo Fisica, Saude e Qualidade 40 20 60

de Vida

Bioética e Etica Profissional - EAD 40 40
5¢ Atividade Fisica Adaptada e Inclusiva 40 20 60

Estdgio Supervisionado | * 160

Projeto Integrador V * 60

Epidemiologia e Saude Publica 40 40
Ginastica de Academia e 40 20 60
Treinamento Personalizado

Esporte e Processo de 40 20 60

6o Envelhecimento

Trabalho de Conclusdo de Curso — 40 40
TCCI

Estagio Supervisionado Il * 160
Projeto Integrador VI * 40




TOTAL

Prescrigdo de Exercicios para Grupos 40 20 60
Especiais

Educacdo Fisica na Atengdo Primaria 40 40
em Saude

Topicos Especiais em Educacdo Fisica 20 20 40
Optativa - EAD 40 40
Politicas Publicas e Gestdo do 40 40
Esporte - EAD

Estdgio Supervisionado Il * 170

TOTAL

Treinamento Fisico e Desportivo 40 20 60
Psicologia da Atividade Fisica e dos 40 40
Esportes

Nutricdo, Atividade Fisica e Esportes 40 40
Optativa - EAD 40 40
Trabalho de Conclusdo de Curso Il 40 40
Estdgio Supervisionado IV * 170

* Carga horaria obrigatdria a ser cumprida fora do horario normal de aula

DISCIPLINAS OPTATIVAS

Empreendedorismo e Gestdo 40 40
Legislagdo Esportiva 40 40

40 40
Marketing Esportivo 40 40

RESUMO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO
INDICADORES CURRICULARES CARGA HORARIA CARGA HORARIA (%)
(HORAS)

Nucleo Comum — Bacharelado e Licenciatura 1.600 48,5
Nucleo Especifico - Bacharelado 1.600 48,5
Atividades Complementares 100 3,0

W




Disciplinas - carga horaria tedrica e pratica presencial 1.460 44,3 %
Disciplinas - carga horaria tedrica EaD 400 12,1%
Disciplinas - carga horaria pratica formativa presencial 340 10,3 %
Atividades de extensdo - Projetos Integradores 340 10,3 %
Estagio Supervisionado 660 20,0 %
Atividades Complementares * 100 3,0%
TOTAL 3.300 100 %

* As Atividades Complementares podem ser desenvolvidas em qualquer semestre ou periodo letivo, inclusive
no periodo de férias, dentro ou fora do turno regular das aulas, sem prejuizo, no entanto, de qualquer das
atividades de ensino do curso, que sao prioritarias.

LICENCIATURA — FORMAGAO DE PROFESSORES

Metodologia do Ensino da Educagao 40 40

Fisica

Educacdo Fisica Escolar - Educagao 40 40

Infantil

Didatica Geral 40 40
52

Psicologia do Desenvolvimento 40 40

Estudos Integradores V 60

Estagio Supervisionado | — Ensino 160

Infantil *

i

Curriculos e Programas 40 40
Histdria, Politica e Organizagdo da 40 40
Educacdo Basica - EAD

Educacado Fisica Escolar — Ensino 40 40

62 Fundamental

Didatica Aplicada a Educacdo Fisica 40 40
Pedagogia do Esporte 40 40
Estudos Integradores VI 40
Estagio Supervisionado Il — Ensino 160
Fundamental *




Esporte, Lazer e Sociedade 20 20 40
Gestdo Educacional 40 40
Filosofia e Sociologia Aplicada a 40 40
Educagdo - EAD

7° Educacgdo Fisica Escolar - Ensino 40 40
Médio
Diversidade e Educagdo 40 40
Optativa | - EAD 40 40
Estagio Supervisionado Ill — Ensino 170
Médio *
TOTAL

RESUMO DA CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO

Educacdo Fisica e Esportes 20 20 40

Adaptados

Organizagdo e Gestdo de Eventos 40 40

Escolares

Educacdo Fisica Escolar - Escolas 40 40
8¢ Especiais e Educac¢do de Jovens e

Adultos - EJA

Libras 20 20 40

Trabalho de Conclusdo de Curso 40 40

Optativa Il - EAD 40 40

Estagio Supervisionado IV - Escolas 170

Especiais e Educacdo de Jovens e

Adultos - EJA

TOTAL

Nucleo Comum — Bacharelado e Licenciatura 1.600 48,5
Nucleo Especifico - Licenciatura 1.600 48,5
Atividades Complementares 100 3,0




Disciplinas - carga horaria tedrica e pratica presencial 1.600 48,5
Disciplinas - carga horaria tedrica EaD 400 12,1
Disciplinas - carga horaria pratica formativa presencial 200 6,1
Atividades de extensdo — Estudos e Projetos Integradores 340 10,3 %
Estdgio Supervisionado 660 20,0%
Atividades Complementares * 100 3,0%

* As Atividades Complementares podem ser desenvolvidas em qualquer semestre ou periodo letivo, inclusive
no periodo de férias, dentro ou fora do turno regular das aulas, sem prejuizo, no entanto, de qualquer das
atividades de ensino do curso, que sao prioritarias.



